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Ad Albenga, in Liguria, sono stati progettati 24 alloggi secondo i criteri di

«casa passiva» nell’ambito di un piano di edilizia popolare. Un modello da imitare,

in un paese come |’ltalia che in questo campo ¢ il fanalino di coda in Europa.

DI CLAUDIA BENATTI

rovate ad immaginare cosa

significherebbe costruire quar-

tieri e citta interi rispettando
i criteri di risparmio energetico e mi-
nore impatto ambientale. Provatg a
pensare come potrebbe migliorare
I’ambiente intorno a noi e la nostra
qualita della vita se I’edilizia italia-
na applicasse finalmente 1 criteri
propri delle case passive, cioe delle
abitazioni che producono piti ener-
gia di quanta ne consumino. I costi
sarebbero all'inizio leggermente pit
elevati, ma verrebbero ammortizzati
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nel giro di dieci anni al massimo, per
poi non costituire piti un problema.

Un esempio da imitare

L’Tralia & ancora estremamente ar-
retrata in questo campo; basti pen-
sare che il nostro Paese ha alcuni tri-
sti primati in Europa. E il primo
Paese per emissioni di CO, pro-ca-
pite imputabili alle case con 86 mi-
lioni di tonnellate I'anno; & primo an-
che per perdita di energia totale
allanno con il 17,5% del totale eu-
ropeo; e I'Italia sale sul podio piu al-
to anche per perdita di energia dai
tetti delle abitazioni. Manca ancora

una consapevolezza diffusa di quan-
to siano importanti I'isolamento
termico ¢ I'applicazione delle nuo-
ve tecnologie per il risparmio ener-
getico e 'utilizzo di energie alter-
native; anche la legislazione ¢ carente
in materia.

Esistono perd svariati esempi di
«saggezza» applicata all’edilizia e
uno di questi esempi ¢ stato realiz-
zato in Liguria, ad Albenga, nel
quartiere Vadino nell’ambito di un
piano di edilizia popolare. Si tratta
di 24 alloggi per i1 soci della coope-
rativa «La casa ecologica dei Vigili
del Fuoco», cosi chiamata perché na-




L’architetto Giorgio Mallarino.

ta dall’iniziativa dei vigili del fuoco
la cui caserma, fra I’altro, & contigua
alla costruzione.

I’area era stata messa a bando dal
Comune, che I'ha assegnata al mi-
glior intervento in bioarchitettura e
rlqparmlo energetico tra quelli pro-
posti. L’amministrazione comuna-
le, anziché richiedere il pagamento
degli oneri di urbanizzazione e del
terreno, ha chiesto in cambio I’inte-
ro piano terra dell’edificio per de-
stinarlo ad uffici comunali.

«I 24 soct della cooperativa hanno
scelto su mia sollecitazione di de-
stinare gran parte delle risorse a di-
sposizione per il miglioramento pre-
stazionale ed ambientale della loro
casa» spiega l'architetto Giorgio
Mallarino, che si & occupato della
progettazione dell’edificio. «Con
una progettazione partecipata ab-
biamo deciso via via di aumentare le
caratteristiche di ecocompatibilita e
di risparmio dell’edificio, arrivando
a prevedere accorgimenti per ga-
rantire risparmio energetico, pro-
duzione di energie rinnovabili, ri-
sparmio dell’acqua, purificazione
dell’aria, incentivazione della mo-
bilita sostenibile, diminuzione dei ri-
fiuti, incentivo al riciclo dei rifiuti,
utilizzo di materie prime seconde».
Nel box di pag. 10 potete vedere nel-
lo specifico quali accorgimenti sono
stati utilizzati.

Un buon investimento

«I costi di questo edificio sono piut
alti rispetto ad un edificio uguale co-
struito nel rispetto minimo delle
leggi vigenti» spiega I'architetto
Mallarino. «Dalla nostra analisi ab-
biamo estrapolato i costi aggiuntivi,
che suddivisi per i metri quadri de-
gli :1“05j i portano ad un extracosto
di circa 300 euro/m®. Ma tali costi ag-

giuntivi vengono ammortizzati in 10
anni considerando tutti 1 risparmi, sia
energetici e di gestione dell’alloggio,
sia legati al fatto che, come nel resto
dell’Europa, avremo una dicotomia
sempre pin marcata nelle valuta-
zioni degli immobili tra quelli™di
scarsa-qualita energetico-ambien-
tale e gli edifici ecocompatibili».

Ma, pensando a quartieri e cittd in-
teramente eco-sostenibili, quanto
siamo ancora lontani dall’obiettivo?
«La Comunitd europea recente-
mente ha emesso una direttiva in
modifica della 2002/91/CE per cui,
dal 2018 per gli edifici pubblici e dal
2020 per quelli privati, ogni nuova
costruzione o ristrutturazione dovra
garantire ["autosufficienza energeti-
ca» continua Mallarino. «Ben si ca-
pisce che siamo oggi distantissimi da
questo obiettivo e che una strada
Iunga ¢ tortmosa Ci ﬁspettﬂ £€ non sa-
premo ripensare in toto il concetto
di abitare. Occorre adottare una
nuova concezione che limit 'im-
pronta antropica: ¢ I'unica strada che
possiamo percorrere per poter man-
tenere le comodita e gli agi a cui sia-
mo abituati. Un patrimonio di abi-
tazioni autosufficienti energetica-
mente avrebbe, inoltre, il pregio di
avvicinarci all’energia “distribuita”,
con una molteplicita di micropro-
duttori interconnessi con la stessa fi-
losofia di internet; saremmo cosi in
grado di affrancarci dall’oligarchia
energetica dove pochissimi deter-
minano, con la proprieta esclusiva
delle fonti, la qualita della nostra vita.
Qualche nuova centrale, magari da
fonte nucleare, sara una ghiotta oc-
casione per far guadagnare moltis-
simo a pochissimi, ma la strada del-
Iefficienza, lungi dall’essere un co-
sto, potra dare lavoro a tanti e far sta-
re meglio tutti. La riqualificazione
energetica & un’eccezionale oppor-
tunitd di lavoro distribuito e ad
esempio cito questo dato: in Italia
abbiamo circa 127 milioni di finestre
nelle abitazioni; limitandoci solo
alla sostituzione di quelle partico-
larmente inefficienti, si valuta che sa-
rebbero da sostituire circa 23 milioni
di serramenti con interventi ciascu-
no di piccola entita. La ridotta enti-
ta dei singoli interventi, eseguiti
magari alloggio per alloggio, & cer-
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tamente ideale per artigiani e picco-
li produttori che possono operare in
piccola scala e che sono presenti su
tutto 1l territorio».

Piccoli interventi,
grandi benefici

Intanto in Italia la situazione gene-
rale non accenna ad un migliora-
mento. Si registra infatti un consu-
mo pari al 38% circa di energia
primaria dovuto al sistema abitativo
e all’'uso massiccio di condiziona-
mento che ha portato ad un’im-
pennata nei consumi elettrici.

«Un recente studio denominato La
rivoluzione dell’efficienza svolto
dal gruppo eErg (energy Effictency
research group) del Politecnico di
Milano, stima che in Italia il costo
medio per risparmiare un kWh di
energia elettrica con le tecnologie at-
tualmente disponibili commercial-
mente, risulta inferiore a 5,4
cent/kWhs aggiunge ancora Malla-
rino. «Sempre secondo I'eErg, il
potenziale tecnico di risparmio ne-
gli usi finali nei settori residenziale,
terziario commerciale, terziario pub-
blico e industriale ottenibile da qui
al 2020, & nell’ordine di 140.000
GWh all’anno. Inoltre, applicando
tra il 2007 ¢ il 2020 soltanto le misure
gia oggl economicamente conve-

Contenitori in nicchia sui balconi per la
raccolta differenziata.
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