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- Un prototipo che si adatta a diverse realta: nasce in provincia

f di Savona una casa ecologica a impatto zero, completamente
ecosostenibile, capace di garantire fortissimi risparmi

ma anche un’alta qualita di vita.

di Antonia Rossi

In occasione del forum dell'energia
"Qualenergia”, tenutosi a Roma il 14
giugno 2007, il progetto della “Casa
ecologica di Albenga” & stato presen-
tato come esempio nazionale e defini-
to nella stessa occasione come il
miglior esempio italiano di costruzione
ecocompatibile. Questo grazie a una
serie di plus che informano il progetto
in tutto il suo percorso di vita, dall’i-
dea, allo sfruttamento delle risorse
locali, alla fase di costruzione e scelta
materiali, fino alla certificazione
energetica, ultimo tassello per sottoli-
neare un pill che lodevole intento.

L'impostazione progettuale
Presentato ancora in fase di progetto
durante la fiera di Energethica 2007,
tenutasi a Genova trail 24 e il 26
maggio, l'intervento ha avuto l'inizio
lavori e conta di essere terminato
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entro il 2009. Fin dall‘inizio, l'atteg-
giamento ecocompatibile propone un
forte legame con il territorio in cui
trovera la sua realizzazione tridimen-
sionale. Sta sorgendo ad Albenga,
secondo uno schema planimetrico
orientato nord-sud, sfruttando alli-
neamenti persistenti sul declivio di
una collina. L'attenzione alle distanze
con gli edifici vicini e la presenza di
una larga strada principale da cui é
facile accedere all‘area, sottolinea
lintento di voler sfruttare al massimo
un orientamento gia ottimale, che
non ricade nella semplice applicazione
di normative urbanistiche, ma nella
scelta di voler utilizzare la radiazione
solare a sud, facile da schermare in
periodi estivi e ricercata in inverno
per maggiori apporti gratuiti nel
bilancio energetico e nel contenimen-
to dei consumi.

I progetto prevede una parte residen-
ziale, 24 alloggi di edilizia convenzio-
nata e una parte di circa 900 m* da
destinare ad uffici comunali. Un
programma di intervento P.E.E.P. di
edilizia residenziale convenzionata, ma
anche ecocompatibile. Scendendo di
scala, la pianta degli alloggi prevede

il corretto posizionamento a nord delle
camere da letto e dei servizi, mentre a
sud e zone giorno vivibili durante le
ore pill calde. La scalettatura in
prospetto, infine, ribadisce il concet-
to: anche in altezza, sulla forma stessa
dellinvolucro edilizio, ['atteggiamento
bioclimatico informa lintervento.

Il ciclo ecologico

Si propone come modello applicabile
nelle zone pill disparate della penisola
italiana, caratterizzata, com’e noto, da
grandi varieta territoriali. Non risulta
essere legato a un particolare sistema
costruttivo e pud declinarsi con ogni
matenale locale, adeguandosi cosi alle
caratteristiche del luogo. Nel caso di
Albenga questo & avvenuto in primis
grazie-all'utilizzo del materiale di
scavo e demolizione come materiale da
costruzione, Sull'area erano presenti
un edificio del secolo scorso e una

costruzione in cls: attraverso uno
smontaggio selettivo si & riusciti a
recuperare legno, plastica, metalli,
vetro, tutti in sequito awviati al riciclo.
La demolizione del fabbricato in cls ha
invece permesso la produzione di un
inerte di ottima qualita da utilizzare in
percentuale per il confezionamento del
calcestruzzo di nuova costruzione. Un
duplice obiettivo: l'utilizzo di materiali
locali gia presenti sul posto e l'enorme
riduzione di €0, in termini di produzio-
ne dei materiali e trasporto. Ma non é
tutto, perché la restante parte di C0,,
che sara inevitabilmente prodotta

attraverso la realizzazione degli
edifici, verra ricompensata attraverso
un programma di riforestazione di una
zona interessata precedentemente da
un incendio, con la ripiantumazione
della caratteristica macchia mediterra-
nea locale.

Strutture
(Aibenga (SV) . i i o incli Chiusure trasparenti
2002 cimatica C) Pareti opache Opache orizzontali o inclinate g re;l;u
verticali o ’
Coperture Pavimenti di infissi
Limiti i legge 040 038 0,42 26
Progetio 021 02 02 09

\ista fotorender
dell'intervento con
posizionamento
nell'area di intervento.
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Vista nord-est
del progetto.

Confronto dei valori fimite
della trasimittanza termica
esprassa in W/mK definitf
dal d. lgs. 311 (aggiornati
al 2010) e i valori di progetto.
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Flanimetria
dellintervento.
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Sezione trasversale
dell'intervento.
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Isolamento dell'involucro

IL primo segreto dell’edificio sta
nell'isolamento: il solaio di copertura,
ad esempio, presenta un pacchetto
isolante a strati di lana di legno,
celenit e lana di pecora dello spessore
di oltre 20cm, che garantiscono il
raggiungimento di valori di trasmit-

tanza molto bassi (pari a 0,2 W/mK)
e uno sfasamento dell'onda termica
superiore alle 13 ore. Le pareti oriz-
zontali hanno anch’esse bassissimi
valori di trasmittanza, soprattutto se
rapportati ai limiti di legge previsti
per una zona climatica C. Le scelte
tecnologiche si combinano ancora

una volta con la progettazione biocli-
matica: si e scelto di differenziare
fortemente le pareti lato sud e nord a
causa della particolare peculiarita
dell'area ligure caratterizzata da una
forte differenza termica secondo
l'esposizione dovuta ai venti predomi-
nanti da nord (tramontana) mentre i







